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 مستخمص البحث
تعدددددددق  لىع ادددددددد   ددددددديو لد تيالددددددددا  لىتثقي يددددددد   لدثل  لىدددددددد  ي   يهدددددددث  لى  ددددددد  لىدددددددد   

لىقياضدددددي  مددددد  لىمثيقيددددد  لىعامددددد  ىتق يددددد  م ام ددددد  ثيددددداى   لمدددددا م ددددد    لى  ددددد  ىمثقسددددد  لىتق يددددد  
مدددددددت مو مددددددد  ا ددددددد  لىدددددددث قل  لىتثقي يددددددد   لىت  يقيددددددد  لىثل  يددددددد   لى اقليددددددد   مددددددد  ت ميددددددد   ت ددددددد يق 

مق لى سدددددددددابي لىتثقي يددددددددد  للىمهددددددددداقل  لىتثقي يددددددددد  ىمدددددددددثقل لىتق يددددددددد  لىقياضدددددددددي     ددددددددد ى  ا ددددددددد  تددددددددد  
ل سدددد  ا  مدددد  ضددددع  لدثل  لىدددد  ي   ىمددددثقل لىتق يدددد  لث ددددا  لىددددثقل  ل ع ددددال  دددد  مدددد   لىتع يميدددد 

 51/5لىقياضددددي   لمدددددا لىملددددداي لى  دددددق  مهدددددو مثقسددددد  لىتق يددددد  لىقياضددددد   لىملددددداي لى مدددددا   مدددددو 
   اسددددددددددتعمي لى ا ثدددددددددداو لىمدددددددددد ه  لى  دددددددددد   م  لمددددددددددا م هليدددددددددد  لى  دددددددددد   55/4/9152لىدددددددددد  

يددددددددد  مثقسددددددددد   مثقسدددددددددا  لىتق  وا يددددددددد   لمدددددددددا ملتمددددددددد    ي ددددددددد  لى  ددددددددد  م دددددددددالىع ادددددددددا  لدقت 
لى  ددددددد    ددددددد  م يددددددددال لد تيالدددددددا  لىتثقي يددددددد   م يددددددددال  لىقياضدددددددي   لسدددددددتعمي لى ا دددددددد  لث ل 

 ي لسددددددددتعماي لى سددددددددي   لد  ددددددددابي  لدثل  لىددددددد  ي   ى   دددددددد   ددددددددو لىع اددددددد   ي همددددددددا مددددددددو  ددددددد
(SPSS  لمددددددددا لى تدددددددداب   لىمعاىلددددددددا  لد  ددددددددابي  م ددددددددث لث تدددددددد  لو   اىدددددددد    ادددددددد  لقت ا يدددددددد  )

 ثي دددددد   دددددديو لد تيالددددددا  لىتثقي يدددددد    لدثل  لىدددددد  ي    ل   دددددداو معامددددددي لقت ددددددا   يقسدددددد و  دددددد  
(   دددددددددد   سدددددددددد    19111(   ددددددددددث مسددددددددددت   ثدىدددددددددد  )  19111(    سدددددددددد     دددددددددد  )  19221)٭٭
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  اىددددد    اددددد  لقت ا يددددد      ددددد   لىيهدددددا لىثقلسددددد  لقت دددددا   اىيددددد   لمدددددا ل دددددو لدسدددددت تالا  لىتددددد  ت
 ددددددددديو لد تيالدددددددددا  لىتثقي يددددددددد   لدثل  لىددددددددد  ي   ىمثقسدددددددددي  لىتق يددددددددد  لىقياضدددددددددي   ىددددددددد ل ي  ددددددددد  
لى ا ثدددددداو  ضددددددق قي ت دددددد يق  ت ميدددددد  مهدددددداقل  مثقسدددددد  لىتق يدددددد  لىقياضددددددي  مددددددو  دددددد ي لىددددددث قل  

ىتدددددد  تسددددددا ث لىمددددددثقل تدددددد ميق لى سددددددابي لىتثقي يدددددد   لىتع يميدددددد  ل مضدددددد    ددددددولىثل  يدددددد   لى اقليدددددد  
 م  لغت لي  سق   لىمتع و م  ثقل لىتق ي  لىقياضي        

Abstract 

 This paper aims to find out the relationship between the training 

needs and the functional performances of sports teachers in the general 

directorate of education in Diyala province. The research problem is the 

lack of training and development courses, in Iraq and abroad, in 

developing the training skills of sports teachers, in addition to lack of 

available training and educational means in sports lessons and how this 

negatively reflects on the weakness of educational performances of sports 

teachers. Thus, the human domain of research included sports teachers, 

and the research was carried out between 15/1/- 11/4/2019. The 

descriptive method with correlations is selected as its suitable for the 

nature of research. While the research sample included female –sports 

teachers and male- sports teachers. The scale of the training needs and 

scale of sport educational performances are used to find out the 

correlation between them by applying statistical program (SPSS). To sum 

up, the obtained results showed that there is a strong correlation between 

the training needs and educational performances because Pearson 

correlation was (0.0990**) with the wrong percentage recorded(0.000) 

at function level (0.050); so there is a high correlation between the two 

selected scales. The researchers concluded that there is a correlation 

between training needs and the functional performances of sports 

teachers . Thus, they recommended that is a need to develop the skills of 

sports teachers via., doing development courses in- home and abroad in 

addition to provide training means that help sports teachers to save time 

and efforts in sport lesson.                                     

 المقدمة: -1
ت ددددددد قل سددددددقيعا مددددددد  لميدددددد  ملدددددداد  لى يددددددداي    ىدددددد  مدددددددو  دددددد ي ت دددددددثيو  ددددددهث لىعدددددداىو  

لمضدددددي مدددددا يسدددددقد مددددد   م يددددد  لىت دددددثو  لد ث ددددداق    ددددد ل ل ع دددددل ليلا يدددددا مددددد  ادددددثقي ت ددددد  لىدددددث ي 
  دددد  ت  يددددة لىت ميدددد  لى ددددام   مدددد  لميدددد  مقلمددددة لى يدددداي   لىتق يدددد   لىتع دددديو  دددد  مددددو ل ددددو ت دددد  

ىدددث ي  ا هدددا لىمقت ددد  لدسدددال مددد    دددا لىتددد  ل ددد    يددد ل   يدددقل مدددو ل تمددداو ت ددد  ل لىملددداد 
لىث ىددددد  مددددد   دددددي م  ماتهدددددا     يددددد     ددددد  لو ت ددددد  لىدددددث ي لىمت ثمددددد   م ددددد    ددددد  ت دددددثيو  دددددي 
مسددددددددت  ما   لددددددددداة لىعم يددددددددد  لىتق  يددددددددد   لىتع يميددددددددد  مدددددددد  لميددددددددد  لد ت ا دددددددددا    مدددددددددو  ددددددددد   
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لد ت ا دددددددا  لىتق يددددددد  لىقياضدددددددي  مددددددد  لىمؤسسدددددددا  لىتع يميددددددد     لىتددددددد  ت سدددددددلو مددددددد  ادددددددثقل  
 دددددد  مدددددد  ل ددددددت   ل مدددددداق و  مددددددقل  هو  مددددددق اهو لى قثيدددددد  مدددددد  لىددددددتع و    دددددد ل يت ادددددد    دددددد  لى  

ث ثددددد  مقت ددددد ل  لساسدددددي  مددددد  لىدددددتع و  ددددد  لىمدددددثقل  لىمددددد ه    لى اىددددد     ددددد ل يت  ددددد  لد دددددثلث 
 لى امي ىه ل لىمقت  ل  

ىدددددد ل تعددددددث لد تيالددددددا  لىتثقي يدددددد  ل ددددددو م  مددددددا   لدددددداة ثقل لىتق يدددددد  لىقياضددددددي   لىتدددددد  
 مددددة ل دددد  معدددداييق لثل  لىلدددد ثي    دددد     دددد  لىمددددثقل مدددد  ايدددداثي  لثلقي لىددددثقل  تعدددد   مددددو ث ق

لىمسددددددددت  ما  ت ت دددددددد     يعتهددددددددا     يتهددددددددا  مم هددددددددا مددددددددا يتع ددددددددة  ت ميدددددددد   ت دددددددد يق لىمهدددددددداقل  
ى مدددددثقل مددددد  لثلقي لىدددددثقل    ددددد ل يدددددتو مدددددو  ددددد ي لىدددددث قل  لىثل  يددددد   لى اقليددددد    ق  لىعمدددددي 

ث لىمددددثقل   دددد  لد دددد د   دددد  ل ددددث  لسدددداىي    دددد  مددددو لىمسددددت  ما  لىضددددق قي  لىتدددد  تسددددا 
لىددددددددتع و  م ل  ددددددددد   ددددددددي لىت ددددددددد قل   لى ددددددددقة لىتددددددددد  تم ددددددددو لىمدددددددددثقل مددددددددو ل تسدددددددددا  لى  دددددددددقل  
 لىمهددددددداقل   لىتددددددد  تعددددددد   ث ق  مددددددد  لثل  ثقل لىتق يددددددد  لىقياضدددددددي    م هدددددددا مدددددددا يتع دددددددة  تددددددد ميق 

لىددددددتع و  لى سددددددابي لىتثقي يدددددد   لىتع يميدددددد  لىمقت  دددددد      يدددددد  لىمدددددد ه   لىتدددددد  تسددددددا ث   دددددد  سددددددق  
 لغتددددد لي  امدددددي لى اددددد   لىلهدددددث  لىتددددد  تعمدددددي   ددددد  تل بددددد  لىمهددددداقي     ددددد ل ممدددددا يسدددددهي  م يددددد  

 9119لىددددتع و ى مددددتع و    دددد  ل ددددت   مددددق اهو لى قثيدددد      دددد ل مددددا ل ددددث  ) م مددددث لىسدددديث   دددد   
(  "لو م هددددددددددد و لدث ل   لى سدددددددددددابي لىتع يميددددددددددد  لىمسدددددددددددا ثي  ددددددددددد  ملم  ددددددددددد  لدث ل   44  ص

ىتع يميددددددد  لىتددددددد  يسدددددددت ثمها لىمع دددددددو  لىمدددددددثق  ى متع مددددددديو  لىمتدددددددثق يو مددددددد   لدلهددددددد ي  لىمددددددد لث ل
لىم لاددددد  لىتع يميددددد   لىتثقي يددددد  ىتسدددددهيي  م يددددد  لىتع ددددديو"  لىددددد   يددددد ع ل   ددددد قي ليلا يددددد    ددددد  

(" لو  3541ص 9112  ددددددددددددد ل ل ثتددددددددددددد  ) سدددددددددددددهي   3   دددددددددددددال 3 لدثل  لىددددددددددددد  ي   ى مدددددددددددددثقل 
 ددددد     ددددد  لىتددددد  تع ددددد  ايمددددد  مهمددددد  م دددددا ق لىسدددددعاثي لى اتلددددد   دددددو ت ددددد ق لى دددددقث تلدددددا  لى  ي

 ى   ي      ت    لى قث م   م  " 
تدددددو ت ثيدددددث ا مدددددو  ددددد ي   مدددددو   دددددا ت مدددددو ل ميددددد  لىثقلسددددد   لمدددددا م ددددد    لىثقلسددددد  م دددددث

و مدددددددد  لىمؤسسددددددددا  لىتق  يدددددددد   لىتدددددددد  تعددددددددا   مددددددددو لمت دددددددداق ل  ا دددددددد  تدددددددد مق  دددددددد   ي  ددددددددقي لى ددددددددا ث
قل ايددددددث لى  ددددد   مدددددو  يدددددد  غ ددددد  لىمدددددثلألىمسدددددت  ما  مددددد  لثلقي ثقل لىتق يددددد  لىقياضددددددي  مددددد  

مق لىدددددددث قل  لىت  يقيددددددد  ىت ميددددددد   ت ددددددد يق  م ل  ددددددد  ل دددددددث  لىت ددددددد قل  مددددددد  ت  يدددددددة ل دددددددثو تددددددد  
مق لى سدددددددددابي للىم ددددددددا   لىتع يميددددددددد  ىمددددددددثقل لىتق يددددددددد  لىقياضددددددددي      ددددددددد ى  ل عددددددددثلو ل  ا ددددددددد  تدددددددد  

لىتع يميددددد  لىتددددد  تسدددددا ث مددددد  تسدددددقد لىعم يددددد  لىتع يميددددد  ىدددددث  لى اىددددد     ددددد ل مدددددا ادددددث يسددددد   مددددد  
يددددددددد    ثقل لىتق يددددددددد  لىقياضدددددددددي    ل ع اسددددددددد    ددددددددد  لدثل  لىددددددددد  ي   ىمدددددددددثقل لىتق ضدددددددددع  لثل

تعددددددق  ث ق لى سددددددابي لىتع يميدددددد   لدثل  لىدددددد  ي    ليلدددددداث لىقياضددددددي   لمددددددا  ددددددث  لى  دددددد   دددددد  
ت دددددد و لىملدددددداي لى  ددددددق  مددددددو مثقسدددددد  لىتق يدددددد  ملىع ادددددد  ميمددددددا  يدددددد هو  لمددددددا ملدددددداد  لى  دددددد   
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ي لىم ددددا    دددد  مددددثلقل مثيقيدددد  تق يدددد  ثيدددداى   لمددددا لىقياضددددي  مدددد  مثيقيدددد  تق يدددد  ثيدددداى    لىملددددا
   54/4/9152/  ىغاي   51/5لىملاي لى ما   م ث لمتث مو 

جراءاتو الميدانية: – 2  منيجية البحث وا 
 منيج البحث:  2-1

لىمدددددد ه   دددددد  لاسدددددد    لىدددددد   يت عدددددد  لى ا ثدددددداو ىت ثيددددددث   دددددد ل    ثدددددد    لىدددددد   يم ددددددو 
(    ددددد    ددددد ي مدددددو 315 9119)م لددددد     دددددو  قي ددددد  لىت  دددددي إبىددددد   دددددي م ددددد    لى  ددددد  

أ دددددددو لى  ددددددد ل  لىتددددددد  يت اددددددد   لددددددداة لى  ددددددد    يددددددد   ىددددددد ل اددددددداو لى ا ثددددددداو  اسدددددددت ثلو لىمددددددد ه  
لىع اددددا  لدقت ا يدددد  (    ىدددد  ىم  متدددد    يعدددد  لى  دددد   ( لى  دددد    ااسدددد    لىمسدددد  

  ىت  ية أ ثلم  
 مجتمع البحث وعينتو: 2-2

لدددددقل ل  لىتددددد  سددددد   يسدددددتعم ها مددددد    ثددددد  إبوَّ لا دددددثل  لىتددددد  سيضدددددعها لى ا ثددددداو  لإ
(  إ  تددددددددو ت ثيددددددددث 345 5221سددددددددت ثث   يعدددددددد  لىملتمدددددددد    ي تدددددددد  لىتدددددددد  سددددددددي تاق ا )مليددددددددث  

ملتمددددددد  لى  ددددددد   اى قي ددددددد  لىعمثيددددددد     دددددددو مثقسددددددد  لىتق ي ددددددد  لىقياضدددددددي  مددددددد  لىمثيقيددددددد  لىعامددددددد  
ددددددا  ي دددددد  لى  دددددد  ل 465ىتق يدددددد  م ام دددددد  ثيدددددداى   لى دددددداى   ددددددثث و ) ددددددا  مثقسدددددد   أبم  تددددددو  ( مثقس 

ددددددا  مثقسدددددد  522ل تياق ددددددا  اى قي دددددد  لىع دددددد لبي  مددددددو ملتمدددددد  لى  دددددد   لى دددددداى   ددددددثث و ) ( مثقس 
%( مددددددو ملتمدددددد  لى  دددددد   لىمتمث دددددد   مددددددثيقيا  ) ع   دددددد      ددددددثق      ددددددا  يو  96954  سدددددد   )

ملمدددددد  تيو تضددددددم   لىملم  دددددد     دددددد  لى دددددداىص   لىم ثلثيدددددد (   ل  تددددددو ت سدددددديو  ي دددددد  لى  دددددد  
% ( مددددددو  51951( مددددددثقل  مثقسدددددد     سدددددد   )  91 لى اىغدددددد  ) لد ىدددددد  لىعي دددددد  لدسددددددت   ي 

( مددددثقل  مثقسدددد   542 ي دددد  لى  دددد   لمددددا لىملم  دددد  لىثا يدددد  مهدددد   دددديو لىت  يددددة  لى اىغدددد  ) 
 (  9   5%( مو  ي   لى       ما م يو م  لىلث ىيو )  12924   س   ) 

 (1الجدول )
 .)*(ديالىيبين مجتمع البحث حسب أقضية مديرية تربية محافظة 

القضاء/ مجتمع  ت
 البحث

 المجموع عدد المدرسين
 إناث ذكور 

 340 118 222 بعقوبة 1
 39 10 29 بمدروز 2
 72 32 40 خانقين 3
 155 60 95 الخالص 4

                                                           
 المصدر: المديرية العامة لتربية ديالى، وحدة الدراسات والبحوث. )*(
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 155 49 106 المقدادية 5
 761 269 492 المجموع

 (2الجدول )
 لممدرسين في كُلّ قضاء.  البحث يبين توزيع عينة

القضاء/ مجتمع  ت
 البحث

 المجموع عدد المدرسين
 

النسبة 
 إ ا     ق المئوية

 44,70 11 91 61  ع     1
 13,40 96 2 54   ثق   2
 11,17 99 1 54  ا  يو 3
 14,53 29 4 91 لى اىص 4
 16,20 24 2 91 لىم ثلثي  5

 %100 522 12 546 المجموع
 أدوات البحث: 2-3

 لىمع  ما   لاث ل   لاله ي لىمستعم  3 سابي لم   
 وسائل جمع المعمومات: 2-3-1
 لىم اثق  لىمقلل  لىعق ي    لال  ي    5
      لىمع  ما  لىعاىمي  )لد تق  (   9
 ( 5لست ا   لى  قل   لىم ت يو )لىم  ة   2
 ( 9م يال لد تيالا  لىتثقي ي  )لىم  ة   4
 ( 2م يال لاثل  لى  ي   )لىم  ة   1
 ىلم  لى يا ا   لىمع  ما   لستماقي  6
 لستماقي ت قي  لى يا ا    4
 الأدوات والأجيزة المستعممة: 2-3-2
 (   ي ي  لى    CAOLN(    د )5 اس   يث ي    ثث ) -
  (Dell)لها   اس        )د ت  (   د  -
 أث ل  م ت ي  )أا و لا   ق اص  مس قي(  -
 
 
 



www.manaraa.com

 
 

6 

 ISSN: 6032-2074الرقم الدولي        41العدد  – عشر الثاني المجلد –مجلة علوم الرياضة 

 إجراءات البحث الميدانية: 2-4
 مقياس الاحتياجات التدريبية:تحديد  2-4-1

(  ى   دددددددددد ي   دددددددددد  لى يا ددددددددددا  9115اددددددددداو لى ا ثدددددددددداو  اسددددددددددتعماي م يددددددددددال ) دددددددددداى    
 لىمع  مددددددا  ى  تيالددددددا  لىتثقي يدددددد  ىمثقسدددددد  لىتق ي دددددد  لىقياضددددددي     دددددد  م يددددددال أ ددددددث  ) دددددداى  
 ددددو أ مددددث لى سدددد  ( مدددد  لامعدددد  لىيقمدددد   مدددد  سدددد      مدددداو/ اسددددو لإثلقي   يت دددد و لىم يددددال 

(   ملددددددددداي 2( ملددددددددداد     ددددددددد 3 ملددددددددداي لىت  دددددددددي  )4اقي م   ددددددددد    ددددددددد  )(   ددددددددد11مدددددددددو )
(   ملدددددداي لى مدددددد  51(   ملدددددداي إثلقي لى دددددد   ت  يمدددددد  )54لى سددددددابي  لاسدددددداىي   لا  دددددد   )

(   ملددددددددداي مهددددددددداقل  55(   ملددددددددداي لىتددددددددد لو     ايدددددددددا  لىمه ددددددددد  )54لىمه ددددددددد   لا ددددددددداثيم  )
 ( 54(   ملاي لىت  يو )1لدت اي )

 مددددة سدددد و   دددد  اددددث تددددو  ددددياغتها   ة لدلا دددد  ىع دددداقل  لىم يددددال لمددددا ل  لو تددددثق  م تددددا
    ددددددد 3 )  يدددددددقي لدددددددث ل    يدددددددقي  مت سددددددد    ا ي ددددددد   ا ي ددددددد  لددددددددث ل(  (Likert)ىي دددددددق  لى ماسددددددد  
(   اددددددددددث ادددددددددداو لى ا ثدددددددددداو  دددددددددد لقل  لىتعددددددددددثي     دددددددددد  أثل  5  9   2  4  1 تمثددددددددددي قامي ددددددددددا3 )

 لىث قلس    ىت  ية  ث  لى    ااو لى ا ثاو  ما ي ت 3
لد تمدداث   دد  لىلا دد  لى  ددق  ى  تيالددا  لىتع يميدد  ىمثقسدد  لىتق ي دد  لىقياضددي    قلبددة   5

 اياسها 
 لدستعا    اىمهاو لىمتع    ىمثقس  لىتق ي  لىقياضي    لل اتهو  لد تيالا  لىتع يو ىهو   9
 لد تماث     لىم اثق  لىمقلل   لىثقلسا  لىسا    لىمتع     م ض د لىث قلس    2
 ( 5مو آقل  لى  قل   لىم ت يو م  ملاي لىث قلس  )لىم  ة لإماثي   4

 اددث ادداو لى ا ثدداو  اسددت قل  لاسددل لىع مي دد  ىم يددال لى سددابي لىتع يميدد     دد  مددو  ددق    
 لىم يال     يتم و لى ا ثاو مو ت  ي        ي   لىث قلس  

 تحديد مقياس الأداء الوظيفي: 2-4-2
(  ىت  يددددددة  ددددددث  لىث قلسدددددد    لى  دددددد ي   دددددد  9156ل تمددددددث لى ا ثدددددداو م يددددددال )ق ل    

لى يا دددددددا  لى ا ددددددد   دددددددااثل  لىددددددد  ي      ددددددد  م يدددددددال أ ثتددددددد  )ق ل    دددددددثلى قيو مق ددددددداو( مددددددد  
لامعدددد   غددددثلث/   ي دددد  لىتق يدددد  لى ث يدددد     دددد و لىقياضدددد    دددد  مع مدددد  لىتق ي دددد  لىقياضددددي    يت دددد و 

( ملدددددددداد     دددددددد 3 لىملدددددددداي لإثلق   لى يددددددددال 2 دددددددد  )( م ددددددددقي م   دددددددد   41لىم يددددددددال مددددددددو )
(  دددددددددداقي  54 لىملدددددددددداي لى  دددددددددد  )(   دددددددددداقي  51(   دددددددددداقي   لىملدددددددددداي لىتع يمدددددددددد   لىث ددددددددددام  )95)

 مددددة سدددد و ىي ددددق    دددد  لى ا ثدددداو   دددد  ت ثيددددث ل  لو م تدددداة لدلا دددد  ىع دددداقل  لىم يددددال   ل تمددددث
 لمدددددة  ثقلددددد  مت سددددد    لى ماسددددد    ددددد 3 )م لمدددددة  ثقلددددد    يدددددقي لدددددث ل  م لمدددددة  ثقلددددد    يدددددقي  م

م لمددددددددة  ثقلدددددددد  ضددددددددعي    غيددددددددق م لمددددددددة أ ددددددددث ل(   ىت دددددددد ي  لىم يددددددددال أ ددددددددث  تقتي  ددددددددا قامي ددددددددا3 
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(   ادددددددددث اامددددددددد  لى ا ددددددددد   اسدددددددددت قل  لاسدددددددددل لىع مي ددددددددد 3 )لى دددددددددثة   لىث دددددددددا (  1 4 2 9 5)
 ىت  ية لىم يال      ي   لى    

 الأسس العمميّة لمقياسي الدّراسة: 2-4-3
 :صدق المقياسين 2-4-3-1

لىم يدددددال لى ددددداثة  ددددد 3 "لىددددد   ي ددددديل  ثاددددد   اميددددد  لىم دددددا ق لىتددددد   دددددمو ى ياسدددددها   د  
 ( 3912 9111ي يل  يب ا  ثد  م ها  أ   اإضام  إىيها" )      

 اددددددددث ت  ددددددددة مددددددددو  ددددددددثة لىم ياسدددددددديو لد تيالددددددددا  لىتثقي يدددددددد   لاثل  لىدددددددد  ي    ددددددددو  
مددددددو لىم ت دددددديو  قيددددددة لى ددددددثة لى ددددددا ق   مددددددو  دددددد ي  ددددددق  لىم ياسدددددديو   دددددد  ملم  دددددد  

(    عددددددث لمدددددد  لى يا ددددددا   لد دددددد د   دددددد  5 لى  ددددددقل  مدددددد  ملدددددداي لإثلقي لىقياضددددددي   )لىم  ددددددة 
%(   دددددددد    دددددددداقل  لىم ياسدددددددديو    دددددددد ى  ل دددددددد  لى ا دددددددد  511لى تدددددددداب  ت دددددددديو لت اا ددددددددا   سدددددددد   )

  م   اتهو لىع مي   
 ثبات المقياس: 2-4-3-2

تددددداب    سدددددها إ ل   دددددة أ ثدددددق يُ  دددددث  ددددد 3 "لد ت ددددداق لىددددد   يع ددددد   تددددداب  م اق ددددد  أ  لى  
ددددددثَّي  قلبددددددة ى سددددددا  ث ددددددا  3541 9111مدددددو مددددددقي مدددددد   ددددددق   مماث دددددد " ) دددددداثق   (     ددددددا   ب

لدسدددددت ا    م دددددث اددددداو لى ا ثددددداو  اسدددددتعماي  قي ددددد  لىتل بددددد  لى  ددددد ي  ى سدددددا  ث دددددا  لدسدددددت ا تيو 
  ي      ثي 

ىدددددثقلا  لىتددددد   ل بوَّ  ددددد  ب لى قي ددددد  تت  ددددد  إلدددددقل  لد ت ددددداق ىمدددددقي م ددددد   إ  يدددددتو تل بددددد  ل 
يو   لىمتع  ددددد   ددددددثقلا  أيو  مت دددددامبتبدددددوَّ لى  ددددد ي   يهدددددا مددددددو لىتلق ددددد  لدسدددددت   ي  لىددددد  لدددددد  

ددددددددا مدددددددد  لددددددددث ي أ ددددددددث  ىبددددددددُ   إ  يتضددددددددمو لىلدددددددد   لاب  ي ثقلددددددددا  لى  ددددددددقل   لاقادددددددداو 91) ( مثقس 
لى قثيددددددددد    يتضدددددددددمو لىلددددددددد   لىثدددددددددا   ثقلدددددددددا  لى  دددددددددقل  لاقاددددددددداو لى  ليددددددددد   إ  اددددددددداو لى ا ثددددددددداو 

ي دددددددد   يقسدددددددد و دسددددددددت قل  معامددددددددي لدقت ددددددددا  لى سددددددددي   دددددددديو لى  ددددددددقل  لى  ليدددددددد   اسددددددددتعماي  ق 
( دسدددددددددددددت ا   لاثل  1916( دسدددددددددددددت ا   لد تيالدددددددددددددا  لىتثقي يددددددددددددد  )1914 لى قثيددددددددددددد   إ    ددددددددددددد  )

لىددددددد  ي     تمثدددددددي  ددددددد   لى ي مددددددد  معامدددددددي ث دددددددا    ددددددد  لد ت ددددددداق   عدددددددث  ىددددددد  اددددددداو لى ا ثددددددداو 
معامدددددي لىث دددددا   ىت ددددد   ايمددددد  لسدددددت ا    دددددق و  ىت ددددد ي  ايمددددد   – اسدددددت ثلو معاثىددددد  سددددد يقماو 

(    مدددددددا ايمددددددد  ثلىددددددد  1921(   ل بىددددددد  لسدددددددت ا   لاثل  لىددددددد  ي   )1925لد تيالدددددددا  لىتثقي يددددددد  )
 إ  ابي ا   يم و لد تماث   يها م  ث ا  لى تاب  

 التجربة الاستطلاعية: 2-4-4
  مددددددد  لىسدددددددا  51/55/9151اددددددداو لى ا ثددددددداو  ددددددد لقل  لىتلق ددددددد  لدسدددددددت   ي   تددددددداقي   

ا   دددددد   ي دددددد  مدددددو مثقسدددددد  لىتق ي دددددد  لىقياضدددددي   لىم   دددددد  مددددددو ) ( 91لىتاسدددددع   لى  دددددد   ددددد ا  
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ددددددا  مُثقسدددددد  مدددددد  مددددددثلقل مق دددددد  لىم ام دددددد  ) ع   دددددد (     سدددددد   مب يدددددد  م ددددددثلق ا ) %(  59مثقس 
  لست عاث و مو لىتلق   لاساسي   إبوَّ لىهث  مو إلقل  لىتلق     3

 لىت  ث مو سه ى  لى  قل    ثو غم ضها   5
 عبقُّ  لى مو لىمستغقة م  أثل  لد ت اق تب   9
 مث    ا ي مقية لىعمي لىمسا ث   2
  و م  أث ا  لىعمي لىقبيليمعقم  لى ع  ا   لىمع اا  لىت  ت لل  لى ا ث  4
 التجربة الرئيسة )التطبيق النيائي(: 2-4-5

 عدددددددث لد تهدددددددا  مدددددددو إ دددددددثلث أثلتددددددد  لىث قلسددددددد    ددددددديغتها لى هابيددددددد   لىت  دددددددث مدددددددو  دددددددثاها  
لىتق ي ددددد  لىقياضدددددي     ث اتهدددددا اددددداو لى ا ثددددداو  ت  يدددددة لىم ياسددددديو   ددددد   ي ددددد  لىث قلسددددد    دددددو مثقسددددد

ددددددا  مُثقسدددددد  مددددددو لىملمدددددد د 542مدددددد  لىمثيقيدددددد  لىعامدددددد  ىتق يدددددد  ثيدددددداى   لى دددددداى   ددددددثث  و) ( مثقس 
(  9152-9151( مدددددددثقل   مثقسددددددد  ى عددددددداو لىثقلسددددددد  )522لى  ددددددد  ى عي ددددددد   لى ددددددداى   دددددددثث و )

( لسددددتماقل    ىدددد  ىت ددددقلق لدلا دددد    دددددثو 4ي دددد  لىدددد لقثي تددددو لسددددت عاث )  عددددث لمدددد  لسددددت ا ا  لىع
( لسدددددتماقي   541 ق ث لى سدددددو لد دددددق م هدددددا     ددددد ى  ت ددددد    دددددثث لدسدددددتماقل  لىددددد لقثي  ددددد  ) 

ل  ادددددددداو لى ا ثدددددددداو  ت قيدددددددد  لى يا ددددددددا  مددددددددو لدسددددددددتماقل   لى  دددددددد ي   دددددددد   تدددددددداب  لد ت دددددددداقيو 
 قلس   تهيبتها ى عم ي  لإ  ابي   ىت  ية  ث  لىث  

 الوسائل الإحصائية: 2-5
    (SPSS)لست ثو لى ا ثاو لى  ي   لإ  ابي   

 تيا:ومناقش ياوتحميم عرض النتائج - 3
 تيا:ومناقش ياوتحميمعرض نتائج مقياس الاحتياجات التعميمية  1 –3

 (3جدول )
 يبين نتائج مقياس الاحتياجات التعميمية

اقل  المدى المقاييس
 درجة

اعمى 
 درجة

الوسط 
 الفرضي

الوسط 
 الحسابي

الخطأ 
 المعياري

الانحراف 
معامل  التباين المعياري

 الالتواء
مستوى 
 الدلالة

الاحتياجات 
13 التدريبية
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9 

26
.4

02
20

 

69
7.

07
6 

0.
13

2 

0.
00

0
 

(  تابدددددددددددد   ددددددددق  م يددددددددال لد تيالدددددددددددا  لىتثقي يدددددددد   ل  ت دددددددديو لو 5ي دددددددديو لىلددددددددددددث ي ) 
( ثقلدددددددددددددد     941( ثقلددددددددددددد   لمددددددددددددددا لى سددددددددددددد  م ددددددددددددداو )  29196414لى سددددددددددددددددد  لى سا دددددددددددددددد  ) 
( ثقلددددددددددددددد   م ا ددددددددددددددد  ل  ددددددددددددددد   521911(    مدددددددددددددددث  )  9694199  دددددددددددددددا  قل  معيددددددددددددددداق  ) 

(  592422  معيددددددددددداق  ) ( ثقلددددددددددد        ددددددددددد 962911( ثقلددددددددددد   لادددددددددددي ثقلددددددددددد  )  222911)



www.manaraa.com

 
 

9 

 ISSN: 6032-2074الرقم الدولي        41العدد  – عشر الثاني المجلد –مجلة علوم الرياضة 

(     معامدددددي لىتدددددد ل  6249146  ددددد  ضدددددمو لى ددددددث ث لى  يعيددددد   لمددددددا ثقلددددد  لىت دددددايو م ا دددددد  ) 
(   دددددددد  111 1(   لمددددددددا مسددددددددت   لى  دددددددد  م ا دددددددد  ) 5±(   دددددددد  ضددددددددمو لى ددددددددث ث )  19529) 

( أ  مع دددددد      يددددددثي   دددددد   لدددددد ث مددددددقة  دددددديو لىمت سدددددد يو 11 1أاددددددي مددددددو مسددددددت   ثدىدددددد  ) 
   ى اى  لىمت س  لى سا  

  تيا:ومناقش ياوتحميمعرض نتائج مقياس الاحتياجات التعميمية 2–3
 (4جدول )

 يبين نتائج مقياس الاداء الوظيفي

 اقل درجة المدى المقاييس
اعمى 
 درجة

الوسط 
 الفرضي

الوسط 
 الحسابي

الخطأ 
 المعياري

الانحراف 
 التباين المعياري

معامل 
 الالتواء

مستوى 
 الدلالة

 الأداء
 0.000 0.271 212.599 14.58076 1.08982 148.0894 591 194.00 114.00 80.00 الوظيفي

(  تابددددددددددد   دددددددق  م يدددددددال لدثل  لىددددددد  ي    ل  ت ددددددديو لو لى سددددددددددد  5ي ددددددديو لىلدددددددددددث ي ) 
( ثقلدددددد     ددددددا  قل   591( ثقلدددددد    لمددددددا لى سدددددد  لى قضدددددد  م دددددداو ) 148.0894لى سا ددددددد  )
( ثقلددددددد   لادددددددي 194.00م ا ددددددد  ل  ددددددد  )( ثقلددددددد   80.00(    مدددددددث  )14.58076معيدددددداق  )
(   ددددددد  ضدددددددمو لى دددددددث ث لى  يعيددددددد   1.08982( ثقلددددددد        ددددددد  معيددددددداق  )114.00ثقلددددددد  )

(   دددددد  ضددددددمو لى ددددددث ث 0.271(     معامددددددي لىتدددددد ل  )212.599لمددددددا ثقلدددددد  لىت ددددددايو م ا دددددد  )
( 11 1(   ددددددد  أادددددددي مدددددددو مسدددددددت   ثدىددددددد  ) 0.000(   لمدددددددا مسدددددددت   لى  ددددددد  م ا ددددددد  ) 5) ±

 ي      ل ث مقة  يو لىمت س يو  ى اى  لىمت س  لى سا   أ  مع       يث
عررررض نترررائج العلاقرررة الارتباطيرررة برررين مقيررراس الاحتياجرررات التعميميرررة ومقيررراس الاداء 2–3

 تيا:ومناقش ياوتحميمالوظيفي 
 (5جدول )

 يبين العلاقة الارتباطية بين مقياس الاحتياجات التدريبية والاداء الوظيفي

 اقل المدى المقاييس
 درجة

اعمى 
 درجة

المجموع
 

الوسط 
 الحسابي

الخطأ 
 المعياري

الانحراف 
 المعياري

معامل  التباين
 الالتواء

معامل 
ارتباط 
 بيرسون

مستوى 
 الدلالة

 الأداء
80 الوظيفي

.0
0 

11
4.

00
 

19
4.

00
 

24
0 

14
8.

08
94

 

1.
08

98 2 

14
.5

80
76

 

21
2.

59 9 

0.
27

1 

.9
90

**
 

0.
00

0 

الاحتياجات 
13 التدريبية

0.
00

 

26
3.

00
 

39
3.

00
 

12
0 

32
5.

67
04

 

1.
97

33
9 

26
.4

02
20

 

69
7.

07
6 

0.
13

2 

 (1911) ≥(  19111  ث مست   ثدى  ) 551و = 
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( ي دددددددديو لو   اىدددددددد    ادددددددد  لقت ا يدددددددد   ثي دددددددد    سددددددددي   دددددددديو لد تيالددددددددا  1لددددددددث ي ) 
مق  لد تيالددددددا  لىتثقي يدددددد  ىمددددددثقل لىتق يدددددد  لىقياضددددددي  للىتثقي يدددددد   لدثل  لىدددددد  ي    م  مددددددا تدددددد  

(  مسددددددددت   لى  دددددددد  19221لدثل  لىدددددددد  ي   متميدددددددد   إ    دددددددد  معامددددددددي لدقت ددددددددا  )  مددددددددا  دددددددداو 
(   يعدددددد   لى ا ثدددددداو  دددددد   لىع ادددددد  11 1(   دددددد  ايمدددددد  مع  يدددددد    ددددددث مسددددددت   ثدىدددددد  )111 1)

لدقت ا يددددد  لىددددد  لو لمدددددقلث  ي ددددد  لى  ددددد  ىدددددثيهو معقمددددد  تامددددد   ددددداو لد تيالدددددا  لىتثقي يددددد  ت عددددد  
ل دددددددثل   م قلدددددددا  ثقل لىتق يددددددد  لىقياضدددددددي   لىتددددددد   مددددددد   لددددددداة  ت  يدددددددة ل    ددددددداق   ا  مهمددددددد ل  ث ق 

تعمددددي  دددد   لد تيالددددا    دددد  لغتدددد لي  امددددي لى ادددد   لىلهددددث مدددد  تع ددددو مهدددداقل  لىددددثقل  سددددق   
ل   دددداد  دددد   لىمهدددداقل  ىددددث  لىمددددتع و  لىتدددد  تعمددددي   دددد  تل بدددد  س سدددد   لثل  لىمهدددداقي مددددو  دددد ي 

 و  لى ددددد ق لىتددددد  ت ضددددد  لسدددددتعماي لى سدددددابي لىتع يميددددد   م هدددددا لدلهددددد ي  لدث ل    دددددق  لدمددددد
 ثاددد  لدثل    ددد ل يسدددا ث لىددد    ددد ي لىمدددتع و لىددد  ثقلددد  لدت ددداو ى مهددداقي مدددو  ددد ي لىت دددقلق 

( "إوَّ لسدددددددتعماي لى سدددددددابي 42  ص 5222  ددددددد ل مدددددددا يؤ دددددددث   يددددددد    ددددددد  )م مدددددددث لى يدددددددا     
 لاث ل  لىمسدددددا ثي لىم ت  ددددد  مددددد  لىعم يددددد  لىتثقي يددددد   لىتع يميددددد  يلعدددددي  م يددددد  لىتدددددثقي   لىدددددتع و 

 أ ثق ما  ي   ليلا ي  "  
  دددددد ل يدددددد ع ل   دددددد قي ليلا يدددددد    دددددد  لدثل  لىدددددد  ي   ى مددددددثقل مدددددد  لثل  لىددددددثقل مددددددو  
مق لد تيالددددا  لىتثقي يدددد   ا دددد  مع اددددا  م قلددددا  لقغ تدددد  لىتدددد  تلسددددث  مددددو  دددد ي تدددد   دددد ي 

لىدددددثقل    دددددا ي دددددق  ث ق  لىقيددددداث  ىددددد  مددددد  م ل ددددد   لىعمدددددي    دددددي ت ددددد ة مددددد  لثل  ثقل لىتق يددددد  
 ددددد ي  لىتددددد  ت يمهدددددا  ث ق دددددا مددددد  تع يددددد   لىم ددددداق   مددددد  لد  ددددد   لى مضددددد    دددددولىقياضدددددي    

 دددد ي مددددا ت ددددثو ت دددديو ى ددددا لو لد تيالددددا  لىتثقي يدددد  ىهددددا تدددد ثيق لىمثيقيدددد  لىعامدددد  ى تق يدددد     مددددو 
م ا ددددددددق مدددددددد  لثلق لىددددددددثقل  ىدددددددد ل    دددددددد  ل تمدددددددداو لىددددددددث ي لىمت ثمدددددددد  مدددددددد  تدددددددد ميق لد تيالددددددددا  
لىتثقي يددددد  مددددد   دددددي مقل دددددي  م يددددد  لىتدددددثقي   تعمدددددي   ددددد  ث دددددو لد ت ددددداقل  لىتددددد  تعددددد    تدددددث و 

لمددددددا و مت ثمدددددد  مدددددد   ددددددي   تسددددددهي  م يدددددد  لىددددددتع و   دددددد ل ممددددددا لعددددددي ت دددددد  لىددددددث ي مددددددو ت  يددددددة
ملادتهدددددا  م هددددددا لىملدددددداي لىقياضدددددد  مددددددو  دددددد ي تددددد ميق  ددددددي ل دددددد لد لىمسددددددت  ما  لى ثيثدددددد  مدددددد  
 م يدددد  لىتددددثقي   لىددددتع و      يدددد     دددد  لو لىم امسددددا    دددد  لىمقل دددد  لىمت ثمدددد  مدددد  ى  دددد د  
ت ددددداث ت ددددد و مت اق ددددد  مددددد  لى دددددثلقي  ددددديو ت ددددد  لىدددددث ي لىتددددد  تعمدددددي   ددددد  لسدددددتعماي  تددددد ميق   دددددي 

تيالدددددددددا   لى سدددددددددابي لىتع يميددددددددد  مدددددددددد  لى  دددددددددثل  لىتثقي يددددددددد  ل  لىتع يميددددددددد     تعددددددددددث لاث ل  لد 
لىمسددددددا ثي   دددددد  م دددددد    مددددددقلث  ى  سددددددابي لىتع يميدددددد   لىتدددددد  تع دددددد  لالهدددددد ي لىتدددددد  يسددددددتعم ها 

3  9111لى ددددددابو  اىعم يدددددد  لىتع يميدددددد   سددددددي   ىت  يددددددة لىهددددددث  لىتع يمدددددد   ت دددددديق )م دددددد  سدددددداىو  
ا  لى  ي يدددد  لىتدددد  يددددتو لىتع دددديو   لسدددد تها  ددددو  قيددددة لىعمددددي ( أو لاث ل  تعددددث مددددو لا ددددي2ص

لىم ا دددددق ما تيددددداق لاثلي  دددددو  قيدددددة ت بمهدددددا مددددد  لاسددددد    لىتثقيسددددد    قي ددددد  لىتدددددثقي  مددددد  
لىسدددددي قي   ددددد  لىم اددددد  لىتع يمددددد  مدددددااث ل   سدددددي   تع يميددددد  ايمددددد  لىهدددددث  مدددددو لسدددددتعماىها  ددددد  
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 ددددد     ددددد اىها   ددددد ق ا     ددددد  ت  سدددددو يددددد   ت سدددددي   م يددددد  لىدددددتع و  ىددددد ل تت ددددد د لى الدددددا  لىتثقي 
اسددددددميو لى سددددددو لد ي  دددددد  لد تيالددددددا  لىتثقي يدددددد  لىتدددددد  تتضددددددمو لى سددددددابي لىتع يميدددددد   لدث ل  
 لدلهدددد ي  لى دددد ق لدمدددد و   ددددي مددددا يسددددهي  م يدددد  لىتددددثقي   لىددددتع و    لى سددددو لىثددددا    دددد  لىدددد   

تق يددددددد  لىقياضدددددددي    يتع دددددددة  اىتثقيسددددددد   ت ميددددددد   ت ددددددد يق لى دددددددثقل   لىمهددددددداقل  لى  يددددددد  ىمدددددددثقل لى
  ىددددد  مدددددو  ددددد ي لىدددددث قل  لىثل  يددددد   لى اقليددددد     لىتددددد  تسدددددا ث    ددددد  ل تسدددددا   دددددي مدددددا  ددددد  
لثيددددددث مدددددد  لثلقي لىعم يدددددد   لىتثقي يدددددد   لد دددددد د  م ل  دددددد   ددددددقة  لسدددددداىي  لثلقي لىددددددثقل لى ثيثدددددد  
  ي يددددددددد  لىتعامدددددددددي مددددددددد  م قلدددددددددا  لىدددددددددثقل  لسدددددددددتعماي  دددددددددي لد تيالدددددددددا  لىتثقي يددددددددد   لدث ل  

مددددددددد  لىعم يددددددددد  لىتثقي يددددددددد    ل  لو ادددددددددثقي لىمدددددددددثقل  مهاقلتددددددددد  لىعاىيددددددددد   تددددددددد مق ىثيددددددددد   لى سدددددددددابي 
تسدددددا ث    ددددد  لغتددددد لي  امدددددي لى اددددد   لىلهدددددث  ت  يدددددة لد دددددثل   امددددد  لد تيالدددددا  لىتثقي يددددد  

لىتثقي يدددد   لىتع يميدددد     دددداقي  اىيدددد     ددددي  لدددداة مددددو  دددد ي لدثل  لىدددد  ي   لىمتميدددد     دددد ل مددددا 
 اىدددددددد    ادددددددد   ثي دددددددد   دددددددديو لد تيالددددددددا  لىتثقي يدددددددد   لدثل    دددددددد   لىيدددددددد   دددددددد   لىثقلسدددددددد  لو  

 لى  ي     
 الخاتمة - 4

ل هددددددق   تدددددداب  لىثقلسدددددد  ث ق لد تيالددددددا  لىتثقي يدددددد  مدددددد  لىعم يدددددد  لىتثقي يدددددد  ل  تسددددددا ث 
ل  لسددددد ق   تدددددداب      ددددد  سدددددق   لغتدددددد لي  لت ددددداو تع دددددو لىمهدددددداقل  مددددد  ثقل لىتق يددددد  لىقياضددددددي   

قي يددددد  مددددد  ت ميددددد   ت ددددد يق لىمهددددداقل  لى  يددددد  ىمدددددثقل لىتق يددددد  لىثقلسددددد   دددددو ث ق لد تيالدددددا  لىتث
لد تيالدددددا  لىتثقي يددددد   لدثل  لىددددد  ي     لث تددددد  لى تددددداب     يعددددد  لىع اددددد   ددددديو   لىقياضدددددي  

ي  دددددد  لى ا دددددد   ضددددددق قي تدددددد ميق لد تيالددددددا  لىتثقي يدددددد  مددددددو     دددددد    ادددددد   قثيدددددد  ليلا يدددددد  
 مدددددا ي  ددددد   ثقل لىتق يددددد  لىقياضدددددي    سدددددابي تع يميددددد  مددددد  لىعم يددددد  لىتثقي يددددد   لىتع يميددددد  مددددد 

 لى ا دددد   ت دددد يق  ت ميددددد  مهدددداقل  مدددددثقل لىتق يدددد  لىقياضدددددي  مدددد  لىدددددث قل  لىثل  يدددد   لى اقليددددد  
 ث و ل  ا  لد ت اقل  م  ت  ي   ت  يق لى سابي لىتع يمي    

 المصادر: العربية والاجنبية
    5211لىتق ي    قل ث ث  ق  إ ثلث  تثقي  مع و لى   م  لىمثقس  لد تثلبي  
     لامعد  لىم  دي  مثيقيد  ثلق منراىج البحرث فري التربيّرة البدنيرةقيساو مليث  قي(  

 (  5211لى ت  ى   ا    لى  ق  
    مداو   ثلق   ( 5     مردخل اسرتراتيجي –ادارة الموارد البشررية سهي   م مث   ال 

    541( ص 9112 لبي ى   ق  لىت  ي    
     ترأثير اسرتخدام جيراز مقترر  فري اكتسراب تعمرم بعرض     م مث   ث لىق لة لى يدا

3 ) قسددداى  مالسدددتيق غيدددق م  ددد قي    يددد  لىتق يدددد  ميرررارات الترررنس الأرضررري الاساسرررية 
 (   5222لىقياضي    لامع   غثلث  
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        عق د    3 ) لى ا قي  ثلق لى  ق لى تكنولوجيا التعميم الوسائل التعميميةم مث لىسيث
9119 

   دددث   دددق لىدددث يو مَّ دددث  سدددو  ددد     مُ ب مَّ القيررراس بالتربيرررة الرياضرررية وعمرررم الرررنفس مُ ب
 ( 9111  )لى ا قي  ثلق لى  ق لىعق     الرياضي

    تررأثير اسررتخدام بعررض ادوات مسرراعدة مقترحررة عمررى تطرروير مسررتوى م دد  سدداىو مت دد
السدتيق  لامعد   غدثلث    يد  3 ) قسداى  مالاداء لبعض الميرارات الاساسرية فري كررة اليرد

 (   9111لىتق ي  لىقياضي  
   مداو  2   مبادئ القياس والتقرويم فري التربيّرة الرياضرية اثق مهم    ا و  امق  ( 

 ( 9111ثلق لى  ق  
     ( 9119 )  غثلث  ثلق لى ت  ى   ا    لى  ق  البحث العمميّ ومناىجو لي  م ل 

 
 (1الممحق )

 تصاصيبين الخبراء ذوي الاخ

المقب  ت
 مكان العمل الاختصاص الاسم العممي

أستاذ  1
كمية التربية البدنية وعموم  قياس واختبار عبد الرحمن ناصر راشد دكتور

 جامعة ديالى–الرياضة

أستاذ   2
عمم النفس  كامل عبود حسين دكتور

 الرياضي
كمية التربية البدنية وعموم  

 جامعة ديالى–الرياضة 

أستاذ  3
الإدارة  نصير قاسم خمف دكتور

 والتنظيم
كمية التربية البدنية وعموم 

 جامعة ديالى–الرياضة 

4 
أستاذ 
مساعد 
 دكتور

الإدارة  عثمان محمود شحاذة
 والتنظيم

كمية التربية البدنية وعموم 
 جامعة ديالى–الرياضة 

5 
استاذ 
مساعد 
 دكتور

وعموم كمية التربية البدنية  قياس واختبار بشار غالب شياب
 جامعة ديالى -الرياضة
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 (2الممحق )
 مقياس الاحتياجات التدريبية

 الاحتياجات التدريبية ت
 الاحتياجات التدريبية

كبيرة 
قميمة  قميمة متوسطة كبيرة جدًا

 جدًا
 أوّلًا: مجال التخطيط:

      إ ثلث     م  ي  ىت  يو تع  و م ت   لىم لث لىثقلسي    5
      لى     لى  و ى تع و لىلثيث ت ثيث لىتع و   9
       ياغ  لا ثل  لىتق  ي     قي س   ي    2

4  
تددددددددقل     ا دددددددددق لى  دددددددد  مدددددددددو  ا يدددددددد  لا دددددددددثل   لى سدددددددددابي 

       لاساىي   لا      لى مو  لىت  يو 

1  
مقل ددددداي لى   ددددد  لىم  ددددد  يو  لىم دددددث يو   دددددث لىت  دددددي  ى تع ددددديو 

      م  مست يات  لىم ت    

      أ ثل  لىث قل   قي   اا    ى  يال ت ثيث   6

ت  ددددددديو   ددددددددقل  تع يميدددددددد  ت اسدددددددد   الددددددددا  لى   دددددددد   ت  يددددددددة   4
      لا ثل  لىم ثثي 

1  
إ دددددددثلث   ددددددد  ثقلسدددددددي    ددددددد ي تسدددددددهي  م ي ددددددد  لىدددددددتع  و ىددددددددث  

      لى     

2  
ددددددا يددددددؤث  إبىدددددد  ل تيدددددداق أمضددددددي  مَّ لىت  ددددددي  لىمسدددددد ة ى ددددددثقل مب

      أساىي  لىتثقيل 

 الوسائل والأساليب والأنشطة: ثانيًا: مجال
      معقم  م ل  ا  لى سي   لىتع يمي  لىليثي   51

55  
لسدددددتعماي لى سدددددابي لىتع يميددددد   لىقسددددد و  لى ددددد ق  لاث ل  مدددددو 

      م   ة أب َّها م اثق تع  و 

59  
مقل ددددددددداي م دددددددددثأ لى دددددددددق ة لى قثيددددددددد   ددددددددديو لى   ددددددددد  مددددددددد  ضددددددددد   

      ل تماماتهو  اثقلتهو   الاتهو  مي   و 

52  
ت  يدددد  لىتع يدددد  مددددد  لىم لادددد  لىتع يميدددد    مدددددا ث دددد  لى الددددد  

      إبى   ى  

54  
ت  دددددديو  م ي دددددد  لىددددددتع  و  لىت دددددد د مدددددد  أسدددددد    غددددددق  لا  دددددد   

      لىتع يمي   ت  ي  ا 

لسدددددددددددتعماي  سدددددددددددابي ت   ى ليدددددددددددا لىتع ددددددددددديو لىمت   ددددددددددد   مثدددددددددددي3   51
      لى اس    لى يثي   لىت  ا  

 ق  هدددددا  مدددددا يتع مددددد  لى   ددددد  لسدددددتغ ي م لاددددد  لى يددددداي لىي ميددددد    56
      ثل ي لى    لىسا   

لىت  يدددد  مدددد  أسدددداىي  لىتددددثقي   مددددا يت اسدددد  مدددد  اددددثقل  لى   دددد    54
       مي ىهو 

      لىت  ي  م  أساىي  لست اقي لىثلمعي   لستمقلقيتها   51
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52  
ت  ددددددديو أ  ددددددد   تع يميددددددد  )ملم  دددددددا   مقثيددددددد (   يددددددد  يتدددددددق  

      ى  اى   قي  لد تياق ما أم و 

      ل تماث لىتع  و لى لت  م     ل  لىتع يو ُ   ها   91

95  
لسددددددت ثلو مدددددد لث  أ  دددددد   قياضددددددي  ت اسدددددد  ل تيالددددددا  لى   دددددد  

       اثقلتهو 

      لستعماي لى اس    ت  يات  م   م     99
      لىم اق   م  لى  ا ا  لىمثقسي  لىقياضي  لىم ت      92

 ثالثاً: مجال إدارة الصف وتنظيمو:

94  
ت  ددددددديو لى يبددددددد  لىماثيددددددد  ى م اددددددد  لىتع يمددددددد  )غدددددددق  لى ددددددد   
لىسددددددا    لاث ل  لىقياضددددددي (   يددددددد  يددددددؤث   ددددددد ل إبىدددددد  تع  دددددددو 

 معاي 
     

91  
ت دددددددلي  لى   ددددددد    ددددددد  لىم ددددددداق   مددددددد  لت دددددددا  لى دددددددقلقل  مددددددد  

      لاىعا  

96  
ت ليدددددد  لهدددددد ث لى   دددددد    دددددد  ت  يددددددة أ ددددددثل  لىددددددث قل   قي دددددد  

      معاى  

      لى ياثي  ىث  لى     ت مي  لىق ة   94
      ت مي  ث   لى         سهو   91
      ت ميق لىل  لى    لىمسا ث ىعم ي  لىتع  و   92
      معاىل  لىس    غيق لىمقغ   مي  ىث  لى       21

تدددددددد ميق لى ددددددددثق لىدددددددد  و مددددددددو لىت ضددددددددي   لىت  دددددددديو ا    ددددددددا    25
      تع يم   ت اثي ا دض قل  سيق لىث قل لىقياض  

29  
لمدددت   لى دددثقي   دددد  لت دددا  لى دددقلق لىم اسدددد  ىُ دددي  م مدددة  دددد   

       م  لاىعا  لىقياضي  

22  
لمددددددددت   لى ددددددددثقي   دددددددد  ت  دددددددديو لىم ادددددددد  لىتع يمدددددددد  لىتع مدددددددد  

        عاىي  

 رابعًا: مجال النمو الميني والأكاديمي:

ت دددددددددداثي لى يدددددددددداقل  مدددددددددد  لىمثقسدددددددددديو ل  ددددددددددقيو مدددددددددد  ملدددددددددداي   24
      لىتع يو لىت  ص ىقم  مست يا  

لإ ددددددد د   ددددددد  أب دددددددث  لىمع  مدددددددا   لاسددددددداىي  مددددددد  ملددددددداي   21
      لىت  ص 

26  
 ضدددددددد ق لىم دددددددداغي لىتق  يدددددددد  لىت   ددددددددي      ددددددددا  لى  ددددددددا  

        ي لىلثيث م   م   

      لىعمي ضمو ق ة لى قية لى ل ث م  لىمثقسيو ل  قيو   24

21  
لىتدددددددددددثقي    ددددددددددد  ت  ددددددددددديو لىسدددددددددددل   لىقياضدددددددددددي   لىم  دددددددددددا  

      لىمثقسي  

إلدددددقل  لىثقلسدددددا  لىت  ي ددددددي  ىت ثيدددددث لىمسددددددت      دددددا  لى دددددد  ي   22
       لىضع  ىث  لىضع  
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      لإماثي مو لام اق لىلثيثي    قل  ل  قيو   41
      ت  ي  لى      لىتلاق  لىتق  ي   ت  ي  ا   45

لى دددددددثقي   ددددددد  لىتعامدددددددي مددددددد  لى  دددددددا ا  لى  ددددددد ي  ت  ي  ددددددددا   49
       ت  ي  ل 

42  
لإمدددددداثي مددددددو لىمدددددد لقث لى  ددددددقي   لىماثيدددددد  لىمتا دددددد  مدددددد  لى  دددددداو 

      لىتع يم  

      لىم اىع  لىمستمقي ى ث قيا   لا  ا  لىتق  ي   لىقياضي    44
      إثقل  م ض د لىث قل  مع  ما  إضامي    41

46  
ت ليدددد  لى   ددددد  إبىددددد  ت  يددددد  لىمعقمددددد  مددددد  لىملددددداد  لى ياتيددددد  

       لىقياضي     قي  ا   

44  
لى دددددددثقي   ددددددد  ل تيددددددداق لىمعددددددداق  لىم اسددددددد   ى مدددددددتع و  لاىعدددددددا  

      لى ا   

 خامسًا: مجال الالتزام بأخلاقيات المينة:
      لدىت لو  اىمعاييق     ايا  لىمه     41
      ل تقلو لىتع يما   لا  م  لىمثقسي   ت  ي ها   42

11  
دددددددا يدددددددؤث  إبىددددددد  مَّ ت ددددددد يق  لد تمدددددددا  لىدددددددثلبو ىمه ددددددد  لىتدددددددثقيل  مب

      لدىت لو لا  ا      ا 

      لىم ام       سمع  مه   لىتثقيل   15
      لىعاثى  م  معام   لى       19
      لىت     ض   لى  ل   12
      لىسع  اوْ ي  و لىمثقل اث ي ى       14
      لى ثة م  لىتعامي م  ل  قيو   11
      لىملتم   لىعمي     إ سا  لى     لى يو لىت  ي   ها  16
      ت مي مسؤ ىي  لى ياو  اىتثقيل   ما     14
      لى قص     لدىت لو  م ل يث لىث قل  ثا    11

 سادسًا: مجال ميارات الاتصال:
      إت او مهاقي لإ غا  ىما ي  ى  لى       12
      لىعمي     إاام    اا  ليثي م  لى م     61
       لىمثقسيو لىم اق   م  ملاي ل  ا    65
      ت اثي لىمعاق   ل قل  م  ل  قيو   69

62  
لىعمددددي   دددد  إاامدددد    ادددد  ل تددددقلو مت دددداثي مدددد  لى   دددد    ددددد ي 

      د يتعاق  م  أ  ايا  لىمه   

      ل تقلو آقل  لى       64
      مقلم   لى     م  لاىعا  لىمثقسي    61
      لىم    لىتعامي م  أ ىيا  لام ق  أمقلث لىملتم    66

 سابعًا: مجال التقويم:
     إت ددددددداو  ضددددددد  لد ت ددددددداقل  لىم ت  ددددددد  مددددددد  ملددددددداي لىت  دددددددص   64
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 لىقياض  
      ت  ي  أساىي  لىت اي       مة ت  د لا ثل    61

62  
لمددددددت   لىمهدددددداقي مدددددد   ضدددددد  لى  دددددد  لىع ليدددددد  ى    دددددد      

      مست   قياض  متث   

41  
  عاىيددددددد  مددددددد  لىم  ددددددد  إ دددددددثلث أسددددددداىي  لىم   ددددددد  لى ددددددد ي  

       لستعماىها 

      إ ثلث أث ل  لى يال  لىت  يو  اىمهاقي  لستعماىها   45
      لستعماي أساىي  ت  يي لىمع  ما   مهاقي   49
        ا  لد ت اقل  لىت  ي ي  لىقياضي      ل ها   42
      ت  يي  تاب  لد ت اقل  لىمهاقي   لىع  ي   44
      ت سيق  تاب  لد ت اقل  لىمهاقي   لىع  ي    41
      ت  يق أث ل  ايال ت اس  لا ثل    46
        ا  لد ت اقل  لىم ض  ي  ى يال مث  لىت  يي ى        44
        ا  لد ت اقل  لىم اىي  ى يال مث  لىت  يي   41

42  
ت ددددددددثيو تغ يدددددددد  قللعدددددددد  ى    دددددددد  ىتعددددددددقي هو  مددددددددث  لىت ددددددددث و مدددددددد  

      لىثقلس  ت  ي هو 

      لإماثي مو  تاب  لد ت اقل  ى ض        لي  ى        11

 
 (2الممحق )

 مقياس الأداء الوظيفي لمدرسي التربيّة الرياضية
  لىملداي لاب  ي3 لإثلق   لى يداث 3  د  ادثقي مدثقل لىتق ي د  لىقياضدي    د  لىت  دي    لىت  ديو  5

 لىت سدددية   لىت ددد يو   لىتدددثقي  لإثلق  مددد  إ دددثلث مهامددد    ددد   مدددة أ مددد      دددق  ي دددثث ميهدددا 
ستقلتيليا  لىتثقيل لىم ثث  ثدى  لاثل    لاب ثل  لىتق  ي   لىتع يمي    ل 

موافق  الفقرات ت
بدرجة 
 كبيرة جدًا

موافق بدرجة 
 كبيرة

موافق 
بدرجة 
 متوسطة

موافق 
بدرجة 
 ضعيفة

غير 
موافق 
 أبدًا

      يستثمر وقت الدّرس كاملًا بأفضل طريقة .   5
يسررتخدم أسرراليب الترردريب المناسرربة لتحقيررق الأىررداف   9

 التربوية عمى وفق الخطة.
     

التعميمررررري يقررررروم برررررالتنظيم الفعرررررال لتررررروفير المنرررررا    2
 المناسب.

     

يمتمك القدرة عمى الاتصرال بمرؤوسريو لتنفيرذ واجبرات   4
 العمل.

     

      يشارك في صناعة القرارات المدرسية واتخاذىا.  1
      يستخدم أساليب الإدارة الديمقراطية مع الطمبة.  6
يتمتررع بخصررائص القائررد المحبرروب والموثرروق بررو مررن   4

 لدن من يتعامل معيم.
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دارتيا.  1       يستطيع ضبط بيئة الصف وتنظيميا وا 
يمتررزم بررالقوانين والتعميمررات الوظيفيررة مررن ناحيررة أداء   2

 دوره.
     

يمتمرك القرردرة عمرى وضررع الخطررط البديمرة فرري الحررالات   51
 الطارئة.

     

يمتمررك القرردرة عمررى تخطرريط ملاعررب المدرسررة والأدوات   55
دامتيا.  الرياضية والكشفية وا 

     

  لىملاي لىثا  3 لىتع يم   لىث ام 3    لىمست   لىع م    لىث ام  ىمثقل لىتق ي   لىقياضي  لىد   9
 ي هق    ي لىم ا  لىتع يم   لىتثقيس  

موافق  الفقرات ت
بدرجة 
 كبيرة جدًا

موافق بدرجة 
 كبيرة

موافق 
بدرجة 
 متوسطة

موافق 
بدرجة 
 ضعيفة

غير 
موافق 
 أبدًا

      باختصاصو.يكون متمكنًا   5
يحرررررص عمررررى جعررررل الرررردّرس مثيررررراً لدافعيررررة الطمبررررة   9

 واىتماماتيم.
     

يقدّم التغذية الراجعة فري أثنراء التردريس وفري تقويمرو   2
 لمدرس.

     

      ينجر الخطة في الوقت المحدد.  4
يمرررارس إسرررتراتيجيات متعرررددة وطرائرررق تررردريس أكثرررر   1

 تنوعًا.
     

الميارات الحركيرة وتدريسريا  يمتمك القدرة عمى عرض  6
 وتدريبيا بصورة جيدة.

     

يمتمك أسراليب التقرويم التربويرة ويسرتعمميا فري تقرويم   4
نمررو المررتعمم العقمرري والحركرري والاجتمرراعي والانفعررالي 

 ليضمن استمراره.

     

      يستعمل التعزيز المناسب لتحفيز الطمبة عمى التعمّم.  1
      يشجع الطمبة عمى ممارسة النشاطات اللاصفية.  2
يسرريم فرري أاعررد البحرروث والدراسررات الخاصررة بالتربيررة   51

 الرياضية وتأليفيا.
     

      ينادي الطمبة بأسمائيم لتعزيز ثقتيم بأنفسيم.  55
يعمرررل عمرررى النمرررو الرررذاتي فررري مجرررال تخصصرررو فررري   59

 المينة.
     

والتخطيطيررة وقرروانين يمتمررك المعرفررة بررالنواحي الفنيررة   52
 الألعاب والأنشطة الرياضية المختمفة ونظميا.

     

يطمررررع باسررررتمرار عمررررى أحرررردث المعمومررررات والخطررررط   54
 والقوانين والدراسات الخاصة بالتربية الرياضية.

     

يحقررق مشرراركة الطمبررة فرري الرردّرس ومسرراعدتيم فرري   51
 الابتكار.
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لىد   يمت  دد  مدثقل لىتق ي دد  لىقياضددي   دو  قيددة   قتدد     لىملداي لىثاىدد 3 لى  د 3   دد  لاسددال2
 لىمه ي    ا ي    يت    لىت  ت يو م  م ثلق لى م  لى   ي ثث  ىث  لى     

موافق  الفقرات ت
بدرجة 
 كبيرة جدًا

موافق بدرجة 
 كبيرة

موافق 
بدرجة 
 متوسطة

موافق 
بدرجة 
 ضعيفة

غير 
موافق 
 أبدًا

المشررفين الاختصاصرين يحرص عمى الإفادة من آراء   5
 الذين يزورونو.

     

      يمتمك نظرة شمولية لعمميتي التعميم والتعمم.  9
يفيرررم الفرررروق الفرديرررة ويقررردرىا برررين الطمبرررة، ويعمرررل   2

 عمى تكييفيا واستثمارىا لمتعمم.
     

      يدفع الطمبة المعاقين لممشاركة في الدّرس.  4
والفعاليرررررات يمتمرررررك القررررردرة عمرررررى اختيرررررار الألعررررراب   1

 والتمرينات المناسبة لأعمار الطمبة.
     

دّ ممكن.  6       يستثمر قدرات المتعمم لأقصى حا
يؤكررد ميمررة الإتقرران لكرري يحقررق كُررلّ طالررب النشرراطات   4

 التعممية المطموبة.
     

      يستفيد من التغذية الراجعة في عمميّة التخطيط.  1
      اتخاذ القرار.يتمتع بدرجة من الاستقلالية في   2
      يتخذ القرار في ضوء ما تامَّ التخطيط لاوُ.  51
      يتمتع برؤى بعيدة المدى.  55
      يعتمد الدقة والوضو  في إيصال المعمومات لمطمبة.  59
      يحث الطمبة عمى طر  الأفكار والمبادرات الجيدة.  52

 


